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Stichting Ouders voor Ouders

Wij stellen ons voor:

Stichting Ouders voor Ouders (OvO) is een stichting voor en door ouders van een
zorgenkind*. Deze groep mantelzorgers wordt vaak over het hoofd gezien.

Het is toch vanzelfsprekend dat je voor je kind zorgt? Dat klopt en precies daarom
worden deze ouders vaak vergeten. ledereen vindt het heel gewoon dat deze
ouders dag in dag uit voor hun kind(eren) zorgen, naar het ziekenhuis gaan,
therapie volgen, zorg regelen enz. enz.

Er zijn maar weinig mensen die de impact hiervan begrijpen. Impact op de
ouders zelf en hun fysieke en mentale gezondheid. Maar ook impact op de andere
kinderen in het gezin, de grootouders, vriendjes en vriendinnetjes. En wat te
denken van de impact op het sociale leven, een opleiding of je carriere?

OvO brengt mantelzorgouders bij elkaar en creéert ontmoetingsplekken waar ze
kunnen netwerken, verhalen kunnen delen, ervaringsdeskundigen kunnen
ontmoeten, maar zich ook gewoon even kunnen ontspannen.

*Een zorgenkind is een kind dat extra zorg nodig heeft als gevolg van een
aandoening. Denk aan chronische ziekten, maar ook aan Autisme (ASS), ADHD,
PDD-NQOS, Syndroom van Down, psychische- of andere aandoeningen.

INITIATIEFNEEMSTER EN VOORZITTER SUzZY KUYPERS, ZELF OUDER VAN EEN ZORGENKIND
VERTELD:

Doordat ik al jaren in het doolhof van zorg(en)land rondloop vind ik het heel fijn
om mijn eigen ervaringen met anderen ouders te kunnen delen en ook zelf
nieuwe kennis en informatie te ontvangen. We werken hard aan een zo groot
mogelijk en voor iedereen toegankelijk netwerk waarin ouders van zorgen-
kinderen met elkaar verbonden worden en we proberen tegelijkertijd de afstand
tot organisaties te verkleinen. Heel belangrijk dat wij als ouders van een
zorgenkind niet alleen voor onze kinderen, maar ook voor elkaar blijven zorgen.

Bestuur, vrijwilligers én Vrienden van OvO @ :

Het bestuur bestaat uit mantelzorgouders, (zorg)professionals of andere leden
met bestuurservaring. Naast het bestuur draait onze stichting op geweldige
vrijwilligers die bijeenkomsten, ontzorgweekenden en de Ont-Zorg-Moet dagen
mogelijk maken. Ook onze stichting kan niet zonder structurele hulp van

zowel bedrijven als particulieren. Ze zijn ‘de vrienden van Stichting Ouders voor
Ouders'. Zonder deze steun is het onmogelijk alle activiteiten en spreekuren te
organiseren.


https://stichtingoudersvoorouders.nl/steun-ons/
https://stichtingoudersvoorouders.nl/vrienden-van-stichting-ouders-voor-ouders/

Missie:

Het opzetten en onderhouden van een zo groot mogelijk én voor iedereen
toegankelijk netwerk met burgers, semi-professionals én professionals.

Visie:

Het verbinden van ouders van zorgenkinderen waarbij wij hen ondersteunen in
hun dagdagelijkse vraagstukken betreffende hun zorgenkind.

Ambitie:

Uitgroeien tot een nog grotere community waarbij wij zoveel mogelijk ouders bij
elkaar kunnen brengen. Ontmoetingsplekken creéren, waar ze kunnen
netwerken of gewoon even kunnen ontspannen onder het genot van een kopje
koffie of thee, verhalen kunnen delen of ervaringsdeskundigen kunnen
ontmoeten.

Het organiseren en van spreekuren, themabijeenkomsten, workshops, trainingen
Ontzorg-weekenden en Ont-Zorg-Moet dagen. Er voor zorgdragen dat wij
deelname aan onze ouder-groepen, het spreekuur en de andere activiteiten gratis
kunnen blijven aanbieden.

Ons netwerk uitbreiden door ons magazine (3x per jaar) bij een breder publiek
aan te bieden.



